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Forløb 1: Mistrivsel blandt unge. 

 
Indhold Boserup Skov, Matthiesen og Bjørnstrup, Samf på B. Columbus 2016. s.17-40 og 42-51 

 
-Stor undersøgelse blandt skolebørn bekymrer regeringen..https://nyheder.tv2.dk/sam-
fund/2023-08-16  18. august 2023  
-Danske 12-årige vil have kernefamilien – https://www.avisen.dk/ 23. juni 2011 (uddrag) 
-Danskernes sundhed - Den nationale sundhedsprofil 2021 (196 sider) PDF 
Fig. 2.1, 2.2.3, 2.2.4 og tabel 2.2.2 
-Unges mentale trivsel i præstationssamfundet Forelæsning af Anders Petersen: Unges 
mentale trivsel i præstationssamfundet fra Youtube 
-Historien bag Historien De perfekte piger -Historien bag Historien De perfekte piger – 
YouTube  
-Hver tredje af de unge savner at se vennerne fysisk: www.dr.dk/nyheder/indland/  29/7-
23 (uddrag) 
-”Hvorfor mistrives mange unge, når de er så privilegerede! Kristeligt Dagblad 23. marts 
2020 (uddrag)- 
-Endnu et fald i unges mentale sundhed får partier til at ….www.altinget.dk/  10/3-2022 
-Alex Vanopslaghs budskab til de unge - YouTube Tale fra Folketinget. 7. oktober 2021 
B1-25-årige Emma fik en depression: Havde alt for høje forventninger… dr.dk 10.10.2022 
B2: Bekymrede eksperter foreslår at begrænse børn og u …Politiken. 29/3 2023 
B3: Det er blevet normen at være et unikum og skille sig ud .. Berlingske 12/4 -23 
B4: Debat: Vi unge har også selv en del af ansvaret for mistrivsel, Politiken. 10/11 2022 
B5: Debat: Mistrivsel handler om kultur og værdier, 17. oktober 2022 Jyllands-Posten 
Appendiks: Helbred og trivsel  Hvordan synes du, dit helbred er alt i alt?  
https://regionsyddanmark.dk/media/yytpvb01/sp%C3%B8rgeskema-sundhedsprofilen-2021.pdf  
 

Omfang 27 blokke af 45 minutter/ 75 sider 

Særlige fo-
kuspunkter 

Faglige mål. 

Forløbets mål er at undersøge baggrunden for den stigende mistrivsel blandt unge. Der 

startes med en gennemgang af identitetsdannelse og socialisering i det senmoderne og 

fokuseres herunder på familiens rolle. Derefter kobles kvalitative og kvantitative data til 

fire udvalgte teorier om det senmoderne og deres forklaringskraft på mistrivsel undersø-

ges. Afslutningsvis diskuteres aktør-struktur perspektivet i forhold til løsninger 

Progression og kompetencer. 

Der arbejdes primært med selvstændighed og brug af et fagligt begrebsapparat. Her ar-

bejdes med en stigende progression i brugen begreber, tekster og studiemæssige kompe-

tencer.  

 

Arbejdsfor-
mer 

Klasseoplæg, selvstændige opgaver, fremlæggelser i grupper overfor mig, Samt udarbej-

delse af en synopsis. 

 

 

 

 

https://nyheder.tv2.dk/samfund/2023-08-16
https://nyheder.tv2.dk/samfund/2023-08-16
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2022/Sundhedsprofil/Sundhedsprofilen.ashx?sc_lang=da&hash=5C9A9A81483F6C987D5651976B72ECB2
http://www.dr.dk/nyheder/indland/
https://regionsyddanmark.dk/media/yytpvb01/sp%C3%B8rgeskema-sundhedsprofilen-2021.pdf
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Forløb 2: Kriminalitet. 

 
Indhold Kernestof: 

Bjørnstrup m.fl., Fra Drengestreger til Bandekrig. Columbus 2018 s. 11-57, 62-64 (4.5 om 

Bourdieu), s. 77-98 

-»Folk tænker, at det ikke …. Kriminaliteten falder konstant. POLITIKEN 7. JAN. 2023 (uddrag) 

-Rigspolitichef vil bruge "crunching" mod …… https://nyheder.tv2.dk/  12. august 2024 

-Balvig, Kriminalitet og social kontrol. Columbus 1996. Om Social kontrol s. 77-79 (Uddrag) 

-Udvikling siden 2006 – faldet i ungdoms…. Rapport (justitsministeriet.dk)8. august 2023 

-Kriminelle risikerer straf for lovbrud i fremtiden Pol. d.10. aug. 2015 (uddrag) 

-De fire cases: Heine, Jimmie, Brian, Johnny 

-Cesare Lombroso fra www.DENSTOREDANSKE.DK  

-Frederik: 10 personlige fortællinger om livet i.. fra https://www.berlingske.dk/ 10. juni 2018,  

-Dømte fastholdes i kriminalitet: ”Det ..https://www.tv2kosmopol.dk/lorryland  8. nov. 2022  

-Hummelgaard vil hæve straffen for knivoverfald,… (uddrag). 2. april 2023 

-EXPLAINER: Forstå hvad den raserende bandekonflikt går ud på, …| DR juli 2024  

-Dynamiske tal fra https://dkr.dk/ungdomskriminalitet/bander/bander-i-tal  

-Rocker- og bandesituationen i Danmark Nøgletal for 2022 https://politi.dk/-/media/mediefi-

ler/landsdaekkende-dokumenter/2022.pdf    (uddrag) 

-Forebyg bandekriminalitet hos børn og unge — Socialstyrelsen..22/04 2021   

-Kæmpe forbud kan være klar inden sommer BT 10/4-24 

-https://www.dr.dk/nyheder/politik/regeringen-vil-slaa-haardere-... 

-https://politi.dk/lov-og-information/exit-kom-ud-af-rocker-og-bandemiljoeet  

-https://www.dr.dk/nyheder/indland/koebenhavns-politi-.... 

Om-

fang 

30 lektioner af 45 minutter/ 105 sider herunder et mini-projekt 

Særlige 

fokus-

punk-

ter 

Faglige mål. 

Formålet er at afdække et politikområde ved undersøge identitetsdannelse og socialisering 

samt afdække sociale og kulturelle mønstre. Er Danmark et kriminalitetsplaget land? Spørgs-

målet afdækkes gennem omfattende statistikarbejde/analyse hvorved også centrale begreber 

introduceres for at afdække kriminaliteten i Danmark. (Udvikling, sammensætning, kriminali-

tet og alder, køn, geografi og etnisk oprindelse) Derefter arbejdes videre med kriminalitetsud-

viklingen der forklares/diskuteres. Kriminalitetsteorier introduceres og straffens formål og 

virkning diskuteres. Bandekrigen undersøges:– definition af en bande, forløb af ”bandekrig”, 

undersøgelse af banderne (antal, omfang, medlemmernes sammensætning, rekruttering), hy-

poteser om årsager og diskussion af sammenhængen med samfundsudviklingen. En række so-

ciologiske teorier gennemgås for at teste deres forklaringskraft. 

Progression og kompetencer 

At kunne diskutere et samfundsemne på et kvalificeret grundlag, at kunne analysere statistik 

At kunne relatere teorier til dagligdag og vurdere teoriernes anvendelighed på Danmark. 

Ar-

bejds-

former 

Klasseoplæg, selvstændige opgaver, fremlæggelser i grupper overfor mig, klassediskussioner 

og et mindre projekt om bandekrigen 

https://nyheder.tv2.dk/
https://www.berlingske.dk/
https://www.tv2kosmopol.dk/lorryland
https://dkr.dk/ungdomskriminalitet/bander/bander-i-tal
https://politi.dk/-/media/mediefiler/landsdaekkende-dokumenter/2022.pdf
https://politi.dk/-/media/mediefiler/landsdaekkende-dokumenter/2022.pdf
https://www.dr.dk/nyheder/politik/regeringen-vil-slaa-haardere-...
https://politi.dk/lov-og-information/exit-kom-ud-af-rocker-og-bandemiljoeet
https://www.dr.dk/nyheder/indland/koebenhavns-politi-....
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Forløb 3: Det amerikansk præsidentvalg 2024 

 
Indhold Banke Hansen og Bonne Sindberg, USA – Historie, samfund, religion. Systime. 2015 

s. 90-96 og 104-121 og fra samme  
uddrag af k. 2.4: https://usahistoriesamfundreligion.systime.dk/?id=327 Fire forklaringer 
på hvorfor Trump vandt. 
-Et år efter trækker opstanden dybe, ... 05.01.22.  HTTPS://WWW.KRISTELIGT-DAGBLAD.DK  
-Peter Brøndum og Thor Banke Hansen, Luk samfundet op. Systime 2017,  (Downs og Molins 
model,  figur 6.8 s. 134 samt figur 5.4 og 5.5) 
-Sune F. Sunesen, USA efter 9/11. Columbus 2007 s. 39 – “vejen til embedet” 
-USA's Højesteret omstøder historisk abortafgørelse  DR 24. JUN 2022 (UDDRAG) 
-75 millioner amerikanere stemmer ikke http://politiken.dk/udland/ 6. NOV. 2012  
-Resultater fra præsidentvalget i USA…https://jyllands-posten.dk  opdat21. januar 2021 (ud) 
-Her er graferne, der viser, hvordan Joe Biden..https://www.altinget.dk/   20. jan.2021 (udr) 
-I Ridglea Hills hader republikanere og demokraterne ikke … Information  2.nov. 2020 (udd) 
-Dårlige meningsmålinger til Trump i afgørende svingstat: Vil Mary .. Politiken 7/7-20 (udd) 
-ANALYSE Biden vandt med et simpelt argument: J..https://www.dr.dk/nyheder/ 7/11 2020 
-Jakob Nielsen: Her er tre grunde til, at Trump klarede sig så godt. www.altinget.dk/   4/11-
20  
-Trump-vælgere i Tennessee er stadig sikre efter…HTTPS://WWW.DR.DK/  11. SEP 2024 
-Nye rekordtal er godt nyt for Harris-lejren. Særligt..nyheder.tv2.dk/  22. september 2024 
TV2 klip på dagen 
Her er fire vigtige faktorer, der banede vejen for…https://nyheder.tv2.dk/  6. november 2024  
https://apnews.com/live/trump-harris-election-updates-11-5-2024   
https://edition.cnn.com/election/2020/results/president  
https://edition.cnn.com/election/2024/results/senate?election-data-id=2024-SG&election-
painting-mode=projection-with-lead&filter-key-races=false&filter-flipped=false&filter-
remaining=false  

Omfang 30 blokke af 45 minutter/ 75 sider  

Særlige 

fokus-

punkter 

Faglige mål. 

I dette forløb fokuseret på at sammenligne det amerikanske og danske politiske system. For-

skelle og ligheder mht. partier, partiadfærd og vælgergrupper gennemgås. Partierne forsø-

ges placeres ideologisk i forhold til den fordelingspolitiske og værdipolitiske skala. Partierne 

vælgergrupper undersøges og det diskuteres hvorfor så relativt få amerikanere stemmer til 

valgene. Polariseringen i USA undersøges med udgangspunkt i teorier om hvorfor Trump 

vandt i 2016 og vinderen af valget i 2024 diskuteres i lyset af vælgergruppernes forskellige 

vækst (Coastland og Heart-land) – er demokraternes koalition (Coastland) en ny ”majority” 

eller vil det lykkes Trump at vinde igen? 

Væsent-

ligste 

arbejds-

former 

Klasseoplæg, selvstændige opgaver, fremlæggelser i grupper overfor mig, klassediskussioner. 

 

 

https://usahistoriesamfundreligion.systime.dk/?id=327
https://www.kristeligt-dagblad.dk/
https://jyllands-posten.dk/
https://www.altinget.dk/
https://www.dr.dk/nyheder/
http://www.altinget.dk/
https://www.dr.dk/
https://nyheder.tv2.dk/
https://apnews.com/live/trump-harris-election-updates-11-5-2024
https://edition.cnn.com/election/2020/results/president
https://edition.cnn.com/election/2024/results/senate?election-data-id=2024-SG&election-painting-mode=projection-with-lead&filter-key-races=false&filter-flipped=false&filter-remaining=false
https://edition.cnn.com/election/2024/results/senate?election-data-id=2024-SG&election-painting-mode=projection-with-lead&filter-key-races=false&filter-flipped=false&filter-remaining=false
https://edition.cnn.com/election/2024/results/senate?election-data-id=2024-SG&election-painting-mode=projection-with-lead&filter-key-races=false&filter-flipped=false&filter-remaining=false
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Forløb 4 Fattigdom og ulighed i velfærdsstaten. 

Indhold Boserup Skov, Matthiesen og Bjørnstrup, Samf på B. Columbus 2016. s. 55-67 
SamfNu – Morten Bülow, Systime 2011. s. 292-308, 326-341 
Clemmesen og Henriksen, Økonomi. Columbus 2007 s. 280-284 
-Fakta: I Danmark stiger uligheden, men bekymringen er lav. Mandag Morgen 26/2 2024 (ud) 
Statistik: 
a.Andel af ækvivaleret disponibel indkomst fordelt efter indkomstgruppe.Statistisk 10-års oversigt -24 
b.Decilgrænser målt på disponibel ækvivaleret indkomst fra Statistisk 10-års oversigt 2024 
c.Shares of aggregate income…table H-2 fra https://www.census.gov/data/tables/time-se-
ries/demo/income-poverty/historical-income-households.html  

-Størst indkomststigning i toppen og bunden. Nyt fra Danmarks Statistik 27/11 2024 - Nr. 341 
-Danmark har den 7. laveste ulighed blandt OECD-landene. CEPOS.DK 16. FEB 2023 (uddrag) 
-Jo større fagbevægelse, jo mere økonomisk lighed, …Information 1. maj 2021 (uddrag) 
-Se listen: Så meget kan du forvente at tjene... 8. aug.2024 https://nyheder.tv2.dk/business/ 
-Erik Jørgen Hansen: Jeg har endnu til gode at få.. Politiken 2. april 2017 (uddrag) 
-Luk samfundet op Brøndum og Banke Hansen, 2021 Columbus s. 218-220 (uddrag) 
-Uligheden er stigende, og Finansministeriet ..Information 26. februar 2021 (uddrag) 
-Uligheden er rekordhøj: Regeringen.. HTTPS://WWW.DR.DK/NYHEDER/  31. MAR 2023 (UD) 
-Gundelach og Mortensen s. 83-85 Ind i sociologien. Gyldendal 1990. 2.udg 
-Jeg ser ikke den danske rekord i ulighed.. 28. NOV 2022. HTTPS://CEPOS.DK/  MADS LUNDBYE  

-Lighed er nøglen til bæredygtige samfund. Asterisk nr. 100 - marts 2022 (uddrag) 
-Arbejderbevægelsens Erhvervsråd 28. november 2024: Flere børn vokser op i fattigdom 
-»Der bliver ikke penge til et rimeligt børneliv« http://www.b.dk/  17. SEPT. 2016 (uddrag) 
-Krisen rammer børn fra fattige familier..https://nyheder.tv2.dk/samfund/   3. dec. 2022 (ud) 
-Familie hårdt ramt af fattigdom: Det er mega skamfuldt.nyheder.tv2.dk/ 3. dec 2022 (udd) 
-Regeringen afskaffer den officielle fattigdomsgrænse Berlingske Tidende 14/9 2015  
-Forskere: Politikere skal forstå, at børnefattigdom.. https://api.altinget.dk/  24. marts 2021  
-Cepos: Mange børn i Danmark har problemer, men …api.altinget.dk/ DEBAT24. marts 2021 
Synopsis-projekt: fattigdom I Danmark 

Lønmodtagere fylder mere i rekordhøjt ansøgertal om julehjælp - TV 2 11/12-2023 

https://udsatte.dk/viden/socialt-udsattes-situation-tal-data  

Omfang 30 blokke af 45 minutter/103 sider  

Særlige 

fokus-

punkter 

Faglige mål. 

Vi undersøger et politikområde – nemlig ulighed og fattigdom i Danmark. Tre aktuelle spørgsmål tages 

op. Hvem er rige og hvem er mindre rige i et af verdens mest lige lande? Stiger uligheden og er mere 

ulighed bedre? Forskellige metoder til at opgøre et samfunds ulighed gennemgås (”højeste indkomst” 

og ”Lorenz-kurven”, Livsindkomst-modellen præsenteres, hvorfor er Danmark gode til økonomisk lig-

hed? (model for økonomisk omfordeling - Velfærdsstaten), hvorfor får vi mere økonomisk ulighed?  Er 

der fattige i Danmark?  Der arbejdes med forskellige definitioner på fattigdom og forskellige begreber. 

Hvorfor har Danmark ikke en fattigdomsgrænse? Hvem er de fattige? Er fattigdommen af økonomisk 

art? Hvad er årsagen? Og kan man tale om fattigdom i Danmark. (absolut og relativ fattigdom) 

Der er fælles gennemgang af metoder og teorier. Progression i det teoretiske niveau. Der arbejdes 

med studiekompetencer i forbindelse med at formulere, undersøge og udarbejde et skriftligt projekt. 

Ar-

bejds-

former 

Klasseoplæg, selvstændige opgaver, fremlæggelser i grupper overfor mig, klassediskussioner 

og et mindre projekt om fattigdom 

https://www.census.gov/data/tables/time-series/demo/income-poverty/historical-income-households.html
https://www.census.gov/data/tables/time-series/demo/income-poverty/historical-income-households.html
https://nyheder.tv2.dk/business/
https://www.dr.dk/NYHEDER/
https://cepos.dk/
https://nyheder.tv2.dk/samfund/
https://api.altinget.dk/
https://nyheder.tv2.dk/samfund/2023-12-11-loenmodtagere-fylder-mere-i-rekordhoejt-ansoegertal-om-julehjaelp
https://udsatte.dk/viden/socialt-udsattes-situation-tal-data
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Forløb 5: Arbejdsmarkedet nu og i fremtiden. 

 
Indhold  Skov, Matthiesen, Bjørnstrup, Samf på B. Columbus. 2016. s. 204-230, 232-235, 245-250 

Benny Jacobsen, Liv i velfærdsstaten. Columbus 1997  s. 49-57 (uddrag) 
-Økonomisk Redegørelse: Dansk økonomi står fortsat stærkt  05.12.2024 
-Danmarks BNP vækstede 3,6 procent i 2024 - Ekstra-Bladet 20. februar 2025 
-Laveste inflation i 4 år | Arbejdernes Landsbank10. januar 2025 
-Modtagerlande for dansk eksport – https://virksomhedsguiden.dk/  20. februar 2025 
-Offentligt overskud på 20,9 mia. kr. i 3. kvt. 2024. Nyt fra Danmarks Statistik 20. dec. 2024 -  
-Professor gennemhuller Trumps told-strategi: Der er noget,….DR.dk nyheder 21. jan. 2025  
-Prognose: Økonomien er fortsat ved at .. Arbejderbevægelsens Erhvervsråd 15. febr. 2025 
-Økonomer spår flere rentefald i 2025 – her falder de mest. //nyheder.tv2.dk/  30. dec.2024 
-Regeringen vil bruge arbejdskraft som "ny valuta". https://nyheder.tv2.dk/  13. aug 2023 
-I 2030 vil Danmark mangle 35.000 pædagoger, lærere,… (udd.) Af Danske Professionshøj-
skoler - 20 maj 2021 
-Danmark mangler 99.000 faglærte i 2030. Tema: Ubalancer på arbejdsmarkedet (uddrag) 
www.ae.dk/sites/www.ae.dk/  
-Udflytning af jobs til udlandet er faldet drastisk. 9.maj 2021 (uddrag) Danmarks Statistik 
https://www.dst.dk/  
-Forskere: Forsyningskrisen varsler en ny epoke i globaliseringen (udd) 15. november 2021 
https://www.altinget.dk/  
-Will a robot take your job? - BBC News  
-EN FREMTID UDEN ARBEJDE? https://fagbladet3f.dk/robotter/longread.php  
Danmarks statistiks hjemmeside. https://www.dst.dk/da/  
 

Omfang 30 blokke af 45 minutter/ 75 sider  

Særlige 

fokus-

punkter 

Faglige mål. 

Faglige mål. 

Forløbet har til formål at genopfriske de centrale begreber og sammenhænge i dansk økonomi. Kreds-

løbet, de centrale økonomiske mål og deres sammenhæng i konjunkturerne gennemgås. De centrale 

antagelser i Keynesianisme og Monetarisme gennemgås. Der arbejdes med ”turn-around-mekanis-

mer” og diskuteres relevante økonomiske politikker. Kursisterne undersøges selvstændigt den aktu-

elle tilstand i dansk økonomisk og giver begrundede anvisninger på tiltag. Særlig fokus på arbejdsmar-

kedspolitikken, den lave inflation og diskussionen om mulige flaskehalse på arbejdsmarkedet.  

I et længere perspektiv undersøges udviklingen på arbejdsmarkedet ved hjælp af Reichs jobtyper, glo-

baliseringens drivkræfter, automatisering, digitalisering og disruption. Pessimisternes og optimister-

nes syn på arbejdsmarked i fremtiden diskuteres. 

 

Væsent-

ligste 

arbejds-

former 

Klasseoplæg, selvstændige opgaver, fremlæggelser i grupper overfor mig, 

 

 

https://virksomhedsguiden.dk/
https://www.altinget.dk/
https://fagbladet3f.dk/robotter/longread.php

